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PAG 03 FUNDAMENTOS

As propriedades farmacologicas de muitos vegetais ja foram
mapeadas pela ciéncia exotérica, mas em sua maioria estas
eram conhecidas por povos antigos, em um arcaboucgo
esotérico ou xamanico. Neste sentido, o erro e acerto foram
importantes para que se conhecessem as substancias letais,
alucindgenas e curativas as quais temos acesso hoje. Algumas
substancias, inclusive, podem ter propriedades curativas em
uma concentracao baixa, porém serem letais em altas doses, e
estes limites foram testados e levados aos extremos por
muitas geracgoes de pessoas em diversas culturas.

As bruxas, por exemplo, utilizavam amplamente as
propriedades analgésicas da casca do salgueiro, e
provavelmente algumas plantas alucinogenas eram aplicadas

nas mucosas com o auxilio de vassouras, dando a elas a

impressao de estarem voando.
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UM ADENDO SOBRE O0S FUNGOS

Muitos fungos (que, embora nao sejam propriamente
vegetais, serao abordados neste texto devido a classificacao
geral de “plantas” usada no passado) possuem propriedades
alucin6égenas e antibioticas, e, enquanto as primeiras sao
tratadas como tabu na sociedade atual, as Gltimas sao muito
valorizadas e pesquisadas pela comunidade cientifica.

Segundo algumas teorias, como a do “simio chapado”, de
Terence McKenna, a propria vida inteligente teria surgido a
partir do consumo de cogumelos alucindégenos—nesse caso,
por simios. Além disso, no Egito Antigo ja se conheciam as
propriedades curativas de alguns fungos que cresciam nos
excrementos de crocodilos do Nilo, e diversos unguentos se
baseavam neste ingrediente controverso. Até hoje utilizamos

os fungos para a producao de antibioticos, que sao

importantes na medicina.
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No sentido esotérico, as plantas teriam

uma certa “inteligéncia vegetal” capaz de
transmitir conhecimentos aos humanos,
além de interferirem no corpo e na mente.
As plantas possuem arquétipos de
crescimento e proliferacao, e também de
transcendéncia, iniciando nos
subterraneos e no solo (onde a inteligéncia
Mineral impera) e indo até os céus, com
copas de frondosas arvores.

Gaia, a grande mae Terra, tem entre seus
simbolos a Flora em suas diversas
categorizacoes, e Hera, mae e esposa fiel,
¢ representada por vegetacoes. Em
diversas mitologias, plantas sao criadas a

partir de herois e pessoas que morrem ou

precisam se proteger, e tais plantas
guardam os aspectos principais das
pessoas transformadas. Na Psicanalise

Junguiana, o Self tem como um de seus
simbolos a Arvore, estabelecendo uma
conexao e uma unidade entre o
subconsciente e o consciente. Como pode
ser interpretado da obra de Nietzsche, o
poder das arvores esta justamente no fato
de estas conectarem os dois mundos,
e elas

ctonio e celeste, podem, por

associagao, conferir esta habilidade aos

humanos que as usarem.

“Por que te assustas? 0 que sucede & arvore sucede
ao homem. Quanto mais se quer erguer para o alto e
para a luz, mais vigorosamente enterra as suas
raizes para baixo, para o tenebroso e profundo, para

o mal”
—Nietzsche.

No caso dos fungos, estes possuem
capacidade de se espalharem rapidamente
por superficies e também pelo ar, e este
arquétipo de “dispersao” se aplica desde
suas caracteristicas fisicas até seu efeito
mental—por exemplo, no caso dos

enteégenos. Em termos esotéricos, a
mente se dispersaria no Todo, vagando
pelo astral como ocorre com os proprios
esporos, apos seu consumo.

Sendo assim, os arquétipos gerais dos
varios tipos de

vegetais podem ser

utilizados para elaborar pocgoes. Estes
podem depender de sua categorizagao
folhas,

também podem ser obtidos de outras

(flores, arvores, fungos), mas
formas, por analogia, estudo de artigos
cientificos (verificando-se as propriedades
quimicas e farmacologicas), ou em estado

de gnose.
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AYURVEDA

O conhecimento Ayurvédico possui muitas indicacdes de alimentos para
determinados aspectos que se deseja atrair. No caso dos temperos e folhagens, as
associacoes podem ser utilizadas também para planejamento da confeccao de pocgoes
ou garrafadas, além de pratos comestiveis em si. A alimentacao Ayurvédica se baseia na
leitura dos Doshas de uma pessoa, avaliando-se quais aspectos estao mais ou menos

pronunciados, e buscando-se o equilibrio.

Vata: este Dosha esta relacionado ao Ar e ao Eter, regendo os movimentos
circulatdorios e as movimentagdes que ocorrem no organismo humano. Na psiqué
humana, indica uma pessoa agitada e curiosa, mas que pode ter questdes de
ansiedade. Entre os alimentos ricos em Vata, temos ervas aromaticas e temperos,
como alecrim, manjericao, azeite e chas florais.

Pitta: associado ao Fogo, tem como aspectos regidos a digestao e a

transformacao — analisando de forma mais cientifica, a conversao dos alimentos
em proteinas complexas. Em termos de personalidade, indica uma pessoa corajosa,
um lider nato, mas que tende a se irritar facilmente. Geralmente, alimentos ricos
em Pitta possuem sabor ardente ou estimulante, como guarana, gengibre,
pimentas e agriao.

Kapha: relacionado a Agua e a Terra, tem como fungdes a lubrificagdo e a
estruturacgao, para que os nutrientes perpassem o organismo e sejam fixados nos
locais corretos. A psiqué de tais pessoas ¢ carinhosa e acolhedora, mas pode
haver emotividade excessiva. Entre os alimentos relacionados a Kapha, podem ser
citados legumes e folhas suculentos, como alface e chuchu, e que crescem sob a
terra, como cenoura e batata.

C__________________________________________________________________________________ |
A personalidade de uma pessoa pode ter maior influéncia de dois Doshas, porém é

interessante que os niveis do terceiro nao se mantenham muito baixos, visando

equilibrio pessoal e a tranquilidade mental. Neste sentido, existem questionarios

consultas especificas de diagnostico.
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“Entedgeno (grego enthéos, inspirado por deus, possuido + geno): que tem efeitos alteradores da consciéncia

e da percepgao”

- Dicionario Priberam.

Entedgenos sdo ingredientes ou substancias que possuem efeitos alteradores de
consciéncia, e a origem de seu nome vem da capacidade de tornarem um sacerdote ou
xama “possuido por um deus”, ou imbuido das qualidades daquele deus. Neste sentido,
a maioria dos entedgenos ¢é utilizada de forma ritualistica, e ndo deve ser
administrada sem conhecimentos avancados, para que ocorra o direcionamento
correto do transe aos devidos fins. Diversos fungos podem ser utilizados, e ainda ha

outros vegetais que sao fermentados natural ou artificialmente, dando origem as

substancias de interesse.



https://medium.com/@projetoxaoz/gnose-sigilos-rape-5e44076446d
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ASSOCIAGOES

Em seu Livro das Sombras, Scott Cunningham descreve suas pesquisas acerca do
paganismo Europeu reinterpretado e adaptado sob uma roupagem Norte-Americana. Sao
descritos vegetais associados a cada elemento.




ASSOCIAGCOES

Também sao descritas algumas ervas associadas a planetas, e neste caso as
caracteristicas de cada planta podem indicar o planeta associado.




ANATOMIA
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ANATOMIA

As raizes possuem os aspectos mais profundos das plantas,
agindo no inconsciente, e algumas raizes especificas possuem

significados mais complexos e arquetipicos do que outras.

Valeriana: a raiz de valeriana € utilizada para aprimorar o sono,
além de questoes de depressao e ansiedade; facilita a meditagao e
as praticas esotéricas.

Mandragora: envolta em lendas desde os tempos medievais, as
raizes de mandragora teriam efeitos relacionados tanto a aspectos
afrodisiacos quanto a morte e ao torpor.

Gengibre: associado ao calor, a alegria, ao sucesso, ao dinheiro e a
prosperidade; tem propriedades estimulantes, e pode ser usado
contra tristeza e prostracao.

Alho: embora nao seja uma raiz propriamente dita, desde as mais
antigas historias sobre vampiros suas propriedades de espantar mas
energias sao conhecidas. Queimar cascas de alho ou usar este
ingrediente em suas pogdes pode auxiliar no banimento e na
purificacao de um ambiente.

Raizes de orquidea: carrega-las em um saquinho junto ao corpo
ajuda a atrair o amor.

—

Alkanet: sua raiz produz uma tintura vermelha que afasta o mal e
atrai prosperidade.
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MADEIRAS

Bétula: protecao, regeneracao, renascimento.

Sorveira: intuicao, ancoragem, julgamento.

Amieiro: mediacao, sabedoria, ancestralidade.

Cobre: rege aspectos de amor e paixao, € relacionada a Vénus.

Salgueiro: descanso, sonhos, estado de torpor (como os efeitos
analgésicos do acido salicilico, extraido de sua casca).

Freixo: causa e consequéncia, conexao, harmonia.

Pilriteiro: ilusdes, forgca interna, auto-defesa.

Carvalho: oportunidade, imprevistos positivos, sorte.

Azevinho: unidade, familia, cla, lar.

Aveleira: criatividade, conhecimento, inspiracao.
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Macieira: amor, decisdes, escolhas.

Amoreira: profecia, divinacao, autoconhecimento.

Visco: grandeza, evolugao, crescimento.

Zimbro: cura, (re)organizacao, iniciativa.

Espinheiro: obstaculos, imprevistos negativos, quebras.

Sabugueiro: finalizagdes, maturidade, transicao.

Pinheiro: visao ampla, auxilio a outros, planejamento do futuro.

Junco: perseveranga, esperancga, adaptagao.

Alamo: relaxamento, generosidade, unidade entre corpo e espirito.

Urza: desafios, superacao, flexibilidade.

Teixo: ciclos, nova vida, mudancga.

Olmo: purificagao, reavaliagcao, desprendimento.

Madressilva: vontade, livre-arbitrio, crencas.

Cerejeira: percepcao, racionalidade, clareza.

Evonimo: honra, amizade, comunidade.

Faia: espiritualidade, liberdade, ética.
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As resinas estao relacionadas de forma geral a aspectos solares, mas
podem também ser entendidas como a secrec¢ao intrinseca de uma arvore,
contendo suas propriedades purificadas e concentradas, levadas a seu

maximo.

Segundo Cunningham, pode ser usada para consolidar diversos
pos na forma de um incenso (mais especificamente, um incenso

elemental do Ar), trazendo aspectos de pensamento e raciocinio.

Formado pela acao do tempo sobre uma resina vegetal, pode ter
inclusdoes de insetos e outros elementos, e geralmente € tratado

como um cristal. Este ingrediente fossil pode ser usado para

proteger a saude e despertar a Kundalini, a serpente energética que

sobe pela espinha, despertando os chakras.




PAG 16 ANATOMIA

As folhas possuem as caracteristicas basicas das plantas, servindo para
converter energia luminosa, CO2 e agua em diversas substancias que dao seu
carater especifico. Ali se encontra a maioria das substancias sintetizadas, em
sua forma inicial e mais simples. Devido a sua funcgao fisiolégica, também sao
relacionadas de forma geral a energia e ao vigor.

Acacia: um raminho entremeado nas roupas, sobre a cabeceira da

cama ou usado em pog¢odes ajuda a afastar o mal e estimula os
poderes psiquicos.

Lingua-de-serpente (Erythronium): cura de ferimentos.

Alfalfa: afasta a pobreza e a fome, atrai dinheiro e prosperidade.

Artemisia: sonhos ltcidos, viagens astrais e divinacgao.

Pereira: as folhas da pereira atraem sucesso em projetos
empresariais.

Babosa: serve para tornar os preparados mais espessos, e também
adiciona aspectos de sorte e protecao. Em uma abordagem mais
exoteérica, protege contra queimaduras.

Amaranto: usado em rituais no México, suas folhas podem ser
usadas para protecao e feiticos de “corpo fechado”, além de
promover cura.
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As flores representam os aspectos externos dos vegetais; sao um meio de

dispersar suas diversas qualidades no ambiente, e portanto podem ser usadas,

de forma geral, em feiticos que incentivem um certo aspecto em um cémodo

ou ao redor de uma casa. Também se relacionam a atracao de polinizadores, e

a reproducgao das plantas, logo servem para feiticos de glamour e atracao.

Violeta: promove a espiritualidade e as faculdades psiquicas no
ambiente.

Agrimodnia: reverte feiticos e devolve-os a quem langou.

Jacinto: relacionada ao amor entre dois homens, principalmente o
Jacinto Vermelho, devido a lenda de Zéfiro e Apolo.

Helleborus: letal em grandes quantidades, porém promove cura em
| baixas dosagens; esta relacionada ao Daemon Marbas.

- = 2 —u N Y

Trombeta: relacionada a viagens astrais e sonhos ltucidos.

ki H-_?'
.- | Ny

Alyssum: serve para magias de glamour e acalma os nervos.
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Pimenta: atrai dinheiro e sorte, além de promover a saude fisica.

Roma: atrai prosperidade (como na simpatia dos Reis Magos), mas
também estd relacionado a viagens ao submundo (como na lenda de
Perséfone).

Pilriteiro: ilusdes, forca interna, auto-defesa.

Maca: relacionada ao amor e a longevidade. Em casos especificos,
pode estar relacionada a escolhas e a discordia.

Pera: previne contra os danos da bebida, intoxicagao e febre.

Cereja Indiana (Cordia Dichotoma): aumenta o sucesso de evocagoes
e plasma energias sutis na forma fisica ou astral.

Guarana: segundo a lenda indigena brasileira, foi criada a partir dos
olhos de um indio; promove a coragem € a bravura de Tupa, a
protecao contra o obscuro Jurupari, e a fertilidade das maes que
anseiam por engravidar.
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As sementes sao especificamente relacionadas ao submundo, uma vez que
precisam enfrentar uma jornada escatologica antes de germinarem e
reencontrarem a luz. Podem fazer nascer na psiqué uma nova qualidade,

sendo usadas para estimular estados mentais especificos.

PAPOULA

As sementes de papoula sao usadas para a producao do 6pio, da
heroina e da morfina; estao relacionadas ao estado de torpor tipico

dessas substancias, e a sonhos despertos.

Além das flores, as sementes de canhamo podem ser utilizadas
para facilitar a gnose ou a escrita de textos—associagcao com a

deusa Egipcia Seshat, por exemplo.

MOSTARDA

Estimulagao fisica e vigor.
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Seguem apenas como exemplo algumas féormulas que usam mais de um
ingrediente de origem Vegetal, apresentadas em livros para diversas
finalidades. Neste artigo nao sao detalhadas as quantidades e as variedades
dos ingredientes apresentados, devendo-se consultar as obras originais

para maiores informacoes sobre o uso e o preparo de cada féormula.

OLEO PARA RIQUEZA

Descrito por Cabot, pode ser feito usando sementes de

mostarda, visco, agafrao, trevo, 6leo de laranja, 6leo de sandalo,

oleo de jasmim, mirra e olibano.

OLEO PARA AMOR

Segundo Cabot, pode ser feito usando patchouli, hibisco,

milef6lio, flor de maracuja, folhas de morango, damiana,
agripalma, papoula, orquideas, ligtstica, 6leo de rosas, 6leo de

morango, o0leo de jacinto, 6leo de patchouli, e lirios.

OLEO PARA ATRACGAD

Descrito por Cabot, pode ser feito usando 6leo de patchouli,

6leo de benjoim, Oleo de lotus, o6leo de heliotropio, lirio
florentino e azeite de oliva. Pode ser adicionado a perfumes

comerciais.
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POCAO PARA ATRAGAOD

Também descrito por Cabot, pode ser feito fervendo-se a fogo

lento trés dos seguintes ingredientes—maca, cravo-da-india,
canela, p6 de raiz de ligtstica, flores de milef6lio, 6leo de morango,
oleo de patchouli ou almiscar. Pode ser misturada a um perfume ou

gotejada pela casa. Os vapores da fervura também se dispersam

pelo ambiente.

OLEO DO SABBAT

Segundo Scott Cunningham, o 6leo a ser usado para untar o

corpo no Sabbat pode ser preparado de 4 formas—verbena, trevo e
salsa; manjericao, trevo, choupo e acoro; azeite, almiscar e canela;

ou patchouli, almiscar e cravo.

OLEO DE VENUS

Também segundo Cunningham, o Oleo de Vénus (apenas para

mulheres) pode ser preparado usando jasmim, rosa, ylang-ylang,
gardénia, violeta, lavanda, almiscar, e uma gota de suor ou sangue

do usuario.

OLEO DO SATIRO

Ainda segundo Cunningham, o Oleo do Satiro (apenas para

homens) pode ser preparado usando almiscar, patchouli, algalia,
ambar cinza, canela, pimenta, cravo, e uma gota de suor, sangue ou

sémen do usuario.
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BANHO RITUALISTICO

Cunningham cita um banho ritualistico que pode ser feito usando

verbena, hortela, manjericao, tomilho, funcho, lavanda, alecrim,

orégano e valeriana.

COMPOSTO PLANETARIO

Segundo Cunningham, este incenso pode ser produzido usando

um elemento referente a cada planeta, sendo eles - olibano, lirio
florentino, lavanda, pétalas de rosa, sangue-de-dragao, trevo e

selo-de-salomao.

INCENSO QLIPHOTICO

Utilizado para conexao com energias Qliphoticas, conforme

descrito por Karlsson. Composto de Trombeta, Meimendro, Oleo de

Cartamo, Absinto, Artemisia, AcOnito.

OLEO DE ABRAMELIN

Descrito na Biblia (Exodo, 30:22) e utilizado para contato com

forcas divinas, pode ser feito com Balsamo, Mirra, Canela,

Canhamo, Céassia, Azeite de Oliva.

INCENSO DE ABRAMELIN

Descrito na Biblia (Exodo, 30:34) e utilizado para contato com

forgas divinas, é composto por Estoraque, Craveiro, Galbano e Sal.
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OLEOS PARA VOAR

Segundo Cipriano, podem ser passados no corpo, € sao

preparados de trés formas—o6leo, salva, acdnito, choupo e cinzas;
6leo, salsa-brava, canhamo, quinquef6lio e beladona; ou o6leo,

cicuta, meimendro e potentilha.

CONDENSADOR
FLUIDICO VEGETAL

Segundo Bardon, pode ser preparado um composto que condensa

fluidos astrais para a realizacao de rituais de visualizagcao ou
materializagao, e que consiste em uma mistura de angélica, salvia,
tilia, cascas de pepino ou sementes de abobora, acacia, camomila,
acucena, canela, urtiga, menta, choupo, violeta ou amor-perfeito,

salgueiro e tabaco.

ALCOOL PARA DORES

A avo do autor do presente texto prepara um elixir de uso topico

que alivia dores colocando, em uma garrafa de alcool, um maco de
arruda, um maco de coentro e uma porgao de canfora, e deixando a

mistura em infusao por uma semana.




Editora Pallas—O Livro de Sao Cipriano

Elisangela de Paula— O Arquétipo de um Mago
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